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Une ambition citoyenne
pour un dZveloppemen

La RZgion Basse-Normandie a IOambitio!
devenir une vZritableco-rZgionRZchauffement
climatique, Zpuisement des ressesrZnergZtiques :

il est urgent dOagir !

Face "~ ces changements,RZgion Basse-Normande adoptZ un
plan d®action pour un dZveloppement durable.

Dans ce cadre elle engage aujourd®hui une politique active pour
I6Znergie et le climatZfiONeRgiBasse-Normandie.

Avec pour objectifs :
P |a rZduction des Zmissions rZgionales de gaz " effet de serre

P |a prise en compte de IOaugmentation du cozt de IOZnergie

Les actions portent sur :
- un accroissement des Zconomies dOZnergie,
- un dZveloppement des Znergies renouvelables,
- des choix en terme dOamZnagement du territoire,
- la rZduction de la facture ZnergZtique des Bas-Normands
et notamment ceux aux revenus les plus modestes.

Le programm®ZfiONeRgige la RZgion sOadresse " tous les acteurs
du territoire collectivitZs, entreprisparticuliers
Il est menZ en partenariat Ztroit aveddfedans le cadre dOune

contractualisation pour la pZriode 2007-2013. /,m\
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Comment chacun dOeng nous peut-il agir r>

pour rZduire les consommations dOZnegie

Zteindre les lumisres et les appareils en veille,

maintenir 19 C dans le logement en occupation gtd&n inoccupation,
rZduire ses dZplacements en avion et en voiture,

dZgivrer rZgulisrement son rZfrigZrateur

Voil”~ autant de gestes quotidiens pour diminuer vos consommations dOZnergie.

La RZgion soutient les projets dOZducation au DZveloppement Durable et accompagne s
associations dans leurs actions de sensibilisation des jeunes et du grand public.

Isoler votre logement,

fquiper votre logement d@hauffage au bois

Produire votre eau chaude sanitaire en utilisaaied,
fquiper votre logement d@hauffage combinZ solaire
Puiser lachaleur du sous-sgbour chauffer votre logement,
Disposer dOune partie de vos besoins dOZlectricitZ :

- en utilisant lesoleil,

- " partir duvent,

- en valorisant I0Znergie cmsrs dOeau

LaRZgiornvous accompagne pour la rZalisation de ces actions qui concourent ~ la rZduction
des gaz ~ effet de serre, en vous proposant :

Un rZseau de conseillers qui_vous donnent des informations et des conseils
gratuits et indZpendants sur I0Znergie dans IOkebEapaces Info fnergie
(tZIZphone et adresse p.15)

Un dispositifinancierqui concourt ~ valorisdes installations performantes

Petit rappel sur |Oeffet de serre :

LOZnergie solaire rZchauffe le sol terrestreerte e consee pas toute cette
chaleur et renvoie cette Znergie vers IOespace sous la forme de rayons infrarouges.
Des gaz prZsents dans IOatmosphere piegent alors une partie de ces rayons qui
tendent ~ rZchauffer IOatmosphere comme les vitres dOune serre, dOoe le nom donn

ce mZcanisme. Ainsi, sans effet de serre, la tempZrature moyenneesue la T
serait de - 18C ce qui empscherait le dZveIoppement de la vie. Cet effet naturel a
donc une influence bZnZfique puisquOil permet ~ notre plan-te dBavoir une
temerature moyenne dej16. Cependant, depuis le dZbut de IO-re industrielle,
IOhomme rejette dans |Oatmosphere des gaz (dioxyde de carbone, mZthane, oxyde
dOazoteE) qui augmentent artificiellement IQeffet de serre et qui concourent au
rZchauffement du systeme climatique terrestre. La tempZrature moyenne de notre
planste a ainsi augmentZ de 0j depuis le dZbut du ¥stecle.




ISOLAION

Comment obtenir plug
de confort ?

Les parois non isolZes sont direc
ment en contact avec IQair extZr
ce qui peut provoquer des seng
tions dOinconfort.

LorsquQil fait froid, une bonne is
tion permet dOZviter des dZperdit
dOair chauffZ " travers les paroi
supprime OlQeffet paroi froideO i
par le contact avec 10air extZriey
En ZtZ, 1Qisolation fait barriere ~ |
chaud extZrieurEnfin 1Qisolatig
thermique permet souvent dOa
liorer IOisolation acoustique.

Spy =T %)

Pertes de chaleur dOune maison individuelle non isolZe.

AmZliorer la performance de \otre logement

Quels sont les bZnZficiaires

Tous les particuliers qui souhaitent isoler orason individuelle situZe en
Basse-Normandiet occupZe commesidence principaleLe logement doit
avoir au moins 20 ans.

Aide attribuZe au propriZtaire bailleur ou propriZtaire occupant.

Quels travaux sont concernZs

L(N)isolativon thermique des parois opaquetyiteme (planchers des combles
inoccupZs, sous pentes) et/ou desrsen fasade ou en pignon.

Il faut utiliser des matZriaux dont le coefficient de RZsistance thermique est de :
R3 2,7 njK/ W pour les murs
R* 5,5 ntjK/ W pour la toiture

LOQide attribuZe concerne IQisolation complete de la toiture et/ou des murs
extZrieurs, plafonnZe ™ :

P> une suface de 120 frpour la toiture,
P> une suface de 160 frpour les murs extZrieur:

Les travaux doivent otre rZalisZs par emgeprise




Quelle aide vous apporte la RZgion
Les aides ne portent que sumain-dOluvreet sont fonction desevenus

Le mZnage qui occupe le logement comme rZsidence principale a :
- un revenu net imposable supZrieur au plafond de basaisauPLAl (Pret
Locatif AidZ dOIntZgratlordans ce cas, vous stes aidZ ~ hauteuBdgn.
- un revenu net imposable infZrieur ou Zgal au plafond de base aarPLAI ;
dans ce cas, vous stes aidZ "~ hauteudém?.

Dans le cas dOune location, le propriZtaire ne devra pas modifier le loyer suite " lof
rZalisation de ces travaux.

Si vous utilisez deco-matZriauxyous avez droit ~ une aide supplZmentad&/m? de
la suface isolZe avec |Qutilisation dOZco-matZriaux isolants, dDorigine vZgZtale ou animgle,
bznZficiant dOun avis technique publiZ et dOune certification ACERMI : cellulose, plun
de canard, chanvre, coton, laine de bois, fibre de bois, liegeE

Revenu net annuel imposable : plafond de base du PLAI - secteur locatif - autre rZ
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Nombre de Par personne
personnes 1 2 3 4 5 6 supplZmentaire
composant

le mZnage

Plafond 8822 1286k 15468 1721@ 2013% 2269 253@

de base

Circulaire N2006-90 du 12/12/2006

En matisre de construction neuve, la RZgion cible actuellement son effort sur
le logement social en apportant un soutien aux bailleurs sociaux.

Pour favoriser IOZmergence de constructlons basse Znergie (consommation
<~ 50 kWh/rf), la RZgion organisera un concours " partir de 2008.

Chanvre Liege Laine de mouton




BOIS - f.NERGIE
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Une Znergie locale, renouvelable et Zconomique

LOZnergie bois est incontournable dans la lutte contre l'effet de serre et la
prZsevation des ressooes naturelles. Ses atouts sont :

le respect déenvironnement et du paysage

b dependance ZnergZtique,

un vecteur deéZveloppement local
Lavalorisation du bois faible valeur mahande (Zcoes, sciures, copeaux,
chutes, dZchets d'exploitation forestisreE) permet de crZer des emplois en
dZveloppant une filisre vers les grandes chaufferies collectives.

De plus, en Basse-Normandie, la bonne gestion du linZaire de haie (95 000 km)
permettrait de chauffer plus de 50 000 maisons individuelles.

Utiliser | e bois Znegie pour wotre chauffage

Quels sont les bZnZficiaires

Tous les particuliers, pour Zquiper logement situZ en Basse-Normandie

Quels sont les Zquipements concernZs

= Les chaudieres automatiques " plaquettes de bois ou ~ granulZs,
les brzleurs ~ granulZs, les chaudieres bZches, et sous certaines
conditions les po-lgs: bois, les posles ~ granulZs, les inserts, les cui

sinieres peuvent bZnZficier de cette mesure,

e Les unipements utilisant le bois combustible pour le chauffage des
locaux dOhabitation doivent avoiremdement supZrieur ~ 70 %
—

Le matZriel doit etre leglble auZdit dOimp™t installZ par un
artisan agrZ®QualiboisO




Quelle aide vous apporte la RZgion

Vous installez une chaudiere automatique ~ plaquettes de bois ou ” granulZs, un brzleur
" granulZs, une chaudiere bZches, un posle ~ boisk _
Vous devez vous assurer que votre conduit de fumZe est conforme ~ cet usage.

¥le r[lZnage qui occupe le logement " titre de rZsidence principaé&enunet imposable
supZrieur au plafond de base correspondant au PLAI (Pret Locatif AidZ d'IntZgration).

= pour la pose dOune chaudisre automatique " plaquettes de bois ou ~ granulZs,
d®un brzleur ~ granulZs, dOune chaudisre = bZches ou dOun Zquipemen
raccordZ au rZseau de distribution hydraulique, |Oaide sGDI%edl l
montant TTC de la part de IQinstallation non Zligible au crZdit dOimp™t (y compifs
tubage), dans la limite de 780

¥Dispositif Coup dOpouce Znergle mZnage qui occupe le logement " titre de rZsidence
principale a urevenunet imposablénfZrieur ou Zgal au plafond de base correspondant au
PLAI pret locatif aidZ d'intZgration.

= Pour la pose dOune chaudiere automatique plaquettes de bois ou " granulZs,
dOun brzleur - granulZs, dOune chaudisre ~ bZzches ou dOun Zquipemen
raccordZ au rZseau de distribution hydraulique, 10aide s@Di%edl l
montant TTC de la part de IQinstallation non Zligible au crZdit dOimp™t (y compifs
tubage), dans la limite de 1 300

= Pour la pose dOun autre Zquipement, IQaide s&le\du"montant TTC de
la part de IOinstallation non Zligible au crzdit dOimp™t (y compris tubage), dar
la limite de 80@n.
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Le crzZdit dOimp™t est un dispositif fiscal national permettant aux occupants dOune
rZsidence principale de bZnZficier dOun remboursement pour la rZalisation de travaux
qui conduisent " rZduire les consommations de IOhabitation ou ~ dZvelopper la
production dOZnergie " partir des Znergies renouvelables.

Le calcul du crZdit dOimp™t ne porte que sur le prix dOacquisition du matZriel.
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La chaleur du soleil peut stre captZe par des capteurs solaires thermiques. Ainsi
IGeau qui cirle dans les capteurs est rZchauffZe. En Basse-Normandie, le taux
dOensoleillement permet sans difficultZ de bZnZficier des apports du soleil.

Cette chaleur peut stre utilisZe pour chauffer une partie de votre eau chaude
sanitaire. Dans ce cas, on parle de Chauffe-eau Solaire Individuel (CESI).

Cette chaleur peut Zgalement stre utilisZe pour rZpondre ~ une partie de vos

besoins en chauffage et en eau chaude sanitaire, on parle alors de Systeme
Solaire CombinZ (SSC).

Valoriser la chaleur du solell

Tous les particuliers, pour Zquiper un logensin en Basse-Normandie

fquipements de production d'eau chaude sanitaire (chauffe-eau) et systemes
solaires combinZs pour le chauffage des locaux.

Le matZriel doit «tre Zligible au crZdit d'imp™t et installZ par un artisan agrZZ
OQualisolO



Quelle que soit votre situation vous bZnZficiez :

poutléinstallation délgmuffe-eau solairede40 % du montant TTC de la part
de IOinstallation non Zligible au crzdit dOimp™t, dans la limite de 700

Pour IGinstallation d@muffage solairede40 % du montant TTC de la part
de IOinstallation non Zligible au crZdit dOimp™t, dans la limitexde 1 000

Vous stes propriZtaire dOlogement situZ en Basse NormangdieccupZ comme
rZsidence principalg€louZE) et vous ne pouvez bZnZficier du crZdit dimp™t : dans ce
cas I®DEMBrous apporte unaide supplZmentairele 500m pour l'installation d'un
chauffe-eau solaire et une aide de 1r@@®ur les systemes de chauffage combinZs.

Sonde de
tempZrature
Eau chaude
sanitaire
Capteur
solaire .
Chaudisre
dOappoint
Circuit
primaire
- Ballon
RZgulateur de stockage
Circulateur
ArrivZe
dOeau
froide
Chauffe-eau solaire
"~ ZIZments sZparZs
avec chauffage dOappoint
Source : ADEME (mod-le ~ ciculation focZe)




Meme si laBasse-Normandiee fait pas partie des rZgions les plus favorables,

il est possible dOutiliser une partie de la chaleur de I0eau situZe dans le sous-sol
par la mise en place de deux forages : un pour le puisage, un pour la rZinjection.
La chaleurest ensuite captZe par une pompe ~ chaleur qui restitue les calories

" votre installation de chauffage.

\bus captez les calories
des nappes dOeau situZes en sous-so

Les particuliersoccupant un logement en tant gidsidence principale
situZ erBasse-Normandie

OpZrations sur forages verticaux avec pompes ~ chaleur sur eau de nappe (avec
rejet dans la nappe), dontdeefficient de performancéCOP) est supZrieur °

4,5. Le foragedevra stre exZcutZ par usaetreprise agrZZet respecter les
procZdures administratives concernant la protection du sous-sol.

30 %du montant TTC de la part de IQinstallation non Zligible au crZdit dOimp™t
(forage, main-dOluvre), dans la limite de 100

Dans ce guide le terme OrZsidence principaleO correspond " la dZfinition de
IOhabitation principale prZcisZe dans le Bulletin officiel des infpBYE6H05 du
1* septembre 2005 section 2, relatif au crZdit dOimp™t.




SOLAIRE
PHOTOVOAIQUE

Les rayonnements du soleil peuvent «tre transformZs en courant Zlectrique par
IOintermZdiaire dOun panneau solaire photovoltaquenarlbltz ainsi produite et
transformZe peut stre utilisZe pour vos besoins ou rZinjectZe sur le rZseau
Zlectrique.

\ous utilisez le solell

pour produire de DActricitZ

Quels sont les bZnZficiaires

Les particuliersoccupant un logement en tant gidsidence principale

situZ erBasse-Normandie

Quelles sont les installations concernZes

Installation de productionZiiectricitZ renouvelable : panneapiotovoltasques .
destinZs principalement ~ compenser la consommation Zlectrique dans le cas dOun

logemenpeu consommateur dOZnergle
Le matZriel doit stre Zligible au crZdit dOimp™t.

Quelle aide vous apporte la RZgiori

40 % du montant TTC de la part de IQinstallation non Zligible au
crZdit dOimp™t, dans la limite den700




Depuis des siscles, IOhomme utilise le vent pour faire tourner une meule pour
moudre le grain, ou pour pomper IOeau. De nos jours, cette technologie a ZtZ
adaptZe pour produire de 10ZlectricitZ.

\ous utilisez le vent _ ’
pour produire de IO&(ctricitZ

Les particuliersoccupant un logement en tant gidsidence principale
situZ erBasse-Normandie

fquipements de production d'ZlectricitZ renouvelgigiites ZoliennesiOune
puissances 10 kw

Quelle que soit votre situation vous bZnZficiez de :

40 %du montant TTC de la part de IQinstallation non Zligible au crZdit dOimp™t,
dans la limite de 2 000.




Depuis IOANtiquitZ, les moulins " eau fournissent ~ IBhomme une Znergie mZcanique
quOil peut aUJourdOhul transformer en Znergle ZleGequemiet en mouvement

une turbine qui entra’ne ~ son tour un gZnZrateur produisant I0Znergie Zlectrique.
Un dZnivelZ de deux metres suffit souvent entre la prise dOeau et la turbine.

\bus utilisez les cours dOeau

pour produire de IO&ctricitZ

Quels sont les bZnZficiaires

Les particuliersoccupant un logement en tant gidsidence principale
situZ erBasse-Normandie

Quels sont les Zquipements concernzs

RZnovation dOlnstallatldnyslrozlectrlquesje puissance installZe < 2 MW en
prZC|sant dans le cadre d@apportles bZnZfices du projet, tant sur l'aspect
ZnergZtique (gain de production) quel'aspect environnementajqualitZ des
eaux, biodiversitZ).

Quelle aide vous apporte la RZgiori

20 %du montant TTC de la part de |Qinstallation non Zligible au
crZdit dOimp™t (hors travaux de mise en conformltZ) Le montant
de la subvention sera plafonnZ de manisre " ne pas rZduire le temps
de retour des investissements ~ moins de 5 ans.




Vous dZcidez de rZaliser des
travaux : vous dZfinissez vos
besoins, vous faites rZaliser
des devis

Vous tZIZchargez les formulaires
de demande de subvention ou
vous les demandez aux EIE

Vous remplissez le dossier et
IOenvoyez complZtZ de toutes
les pisces

Vous recevez un accusZ de
rZception

Vous pouvez commencer les
travaux sans conna’tre le
montant de la subvention qui
vous sera attribuZe

Vous recevez la notification
de [Oaide ainsi que la liste
des pisces ~ fournir pour son

versement

Vous envoyez " IOadresse-indi

quZe lOensemble des pisces
nZcessaires pour le versement
de la subvention

Les animateurs deEspaces
Info fnergievous conseillent
et vous informent

Site internet :
wwwregion-basse-normandie.fr
Environnement fnergie

E I0adresse indiquZe sur le
formulaire de demande dOaide

Dans un dZlai de trois mois
maximum vous recevez la
notification dOattribution de
la subvention ainsi que la liste
des pieces " fournir lors de
la demande de versement de la
subvention de la RZgion

Dans un dZlai de deux mois
maximum vous recevez la
subvention de la RZgion



Pour vous conseiller : les Espaces Info fnergie

LOADEME et la RZgion, en partenariat animent le rZseau des OEspace Info fnergieO.
Ainsi 8 animateurs sont ~ votre Zcoute et peuvent rZpondre ~ vos questions.

LES ESPACESINFO ENERGIE DE BASSE-NORMANDIE
VOUSDONNENT DESCONEILS GRATUITS
SURLOfNERSIE E LA MAISON:

- Comment utilis er les Znergies renouvelables chez moi ?

. Comment faire des Zconomies dOZargie * la maison ?

» Quel type de chauffage choisir, pour ma maison ?
(chauffage solaire, chauffage boisE)

» Comment bien isoler ma maison ?

- Quelles sont les diffZrentes aides financisre s, pour les Znergies
renouvelables, dont je peux bZnZficier ? (solaire, Zolien, bois-ZnergieE)

Biomasse-Normandie

02 31 34 24 88 Groupement RZgional _
gesl Associations de Protection
i i e IOEmironnement
%gbgé"é'adef”'”et de Basse-Normandie

E-mail : info@iomasse-normandie.org 02 31 54 53 67

Maison Palyvalente - 1018 Grand Parc
14200 Hérouville-S aint-Cl air

E-mail : info-energie.grape@netcourrier.com

Syndicat DZpart emental dOectricit Z
et d’Equipement du Calvados

02 31 06 61 82
Averwe Br llaud de Laujardisre
BP 75044 - 14077 Caen Cedex 5
E-mail : info- energie @sdec.fr

Les 7 \ents du Cotentin

023319 0010

3, rue Gambetta . ~
50200 Coutances Hahitat et Développement de I00ne

E-mail : info-energie@7-vents-du-cotentin.ong 02 33 31 48 60

52, boulevard du 1* Chasseur
BP 36 - 61001 Alen+on Cedex
E-mail : info-energie.alencon@wanadoo.fr

Basse-Normandie

Libre cours... Caen

ADEME )
Les Espaces Info Energie sont soutenus

par I0Agnce de IOEmironnement
et de la Ma'trise de IOEergie
et la RZgion Basse-Normandie

ww w.basse-norm andie.ademe .fr www.region-basse-normandie.fr
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Abbaye-aux-Dames
BP 523
14035 CAEN Cedex

www .region-basse-normandie.fr

Avec la RZgion, Dagnir prend de IOaance Basse-Normandie

ADEME

Agence de I'Environnement
et de la Maitrise de I'Energie




